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PRESENTACIÓN 
 

 
¡Ya tienes en tus manos un nuevo número de PÁSALO! Esta vez te contamos 
la historia de Amanda Hocking, una joven estadounidense que decidió 
“autopublicar” sus novelas en Internet. Lazos de sangre, su saga vampírica, ya 
tiene más de un millón de lectores.   
 
Repasamos también la historia del puente Golden Gate, que cumple 75 años, y 
te damos algunos consejos para dar esquinazo a los molestos mosquitos. 
 
Y, como siempre, te retamos a hacer el test de la ONCE, que te ayudará a 
conocer mejor la organización, y a resolver nuestros pasatiempos. No olvides 
que puedes enviarnos cualquier propuesta o sugerencia a la siguiente dirección 
de correo electrónico: pasalo@servimedia.net 
 

 
 

NO TE LO PUEDES PERDER 
 
-CARTELERA 
 
-Estrenos 
 
“Battleship” 
La primera película que os recomendamos en este número es “Battleship”, la 
adaptación cinematográfica del popular juego de mesa “Hundir la flota”. En este 
caso, la batalla enfrenta a la Armada de los Estados Unidos contra un ejército 
de alienígenas.  
Una de las protagonistas de este filme de acción es la cantante Rihanna, que 
interpreta a la suboficial Raike. “Battleship” se estrena el 13 de abril.  
 
“Los juegos del hambre”  
Todos los años, en las ruinas de lo que fue América del Norte, los tiranos del 
Capitolio obligan a los 12 distritos que gobiernan a inscribir adolescentes en 
“Los juegos del hambre”, un combate a muerte que se televisa a nivel nacional.  
La película tiene por protagonista a Jennifer Lawrence -a quien seguro que 
conoces por “X Men: Primera generación”- y a Josh Hutcherson. 
“Los juegos del hambre” es la primera entrega de la trilogía de novelas de 
Suzanne Collins, y se estrena el 20 de abril.  
 
“Los vengadores” 
Un nuevo cómic de Marvel llega a la gran pantalla. En “Los vengadores” se 
unen algunos de los superhéroes más conocidos de la historia, como el 
Capitán América, Thor, la Viuda Negra o el Increíble Hulk, entre otros.  
Todo comienza cuando un inesperado enemigo amenaza la seguridad mundial. 
Nick Fury, el director de la agencia internacional para el mantenimiento de la 
paz, se ve obligado a convocar a un equipo que salve a la humanidad del 
desastre. 

mailto:pasalo@servimedia.net
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Entre los actores que protagonizan “Los vengadores” están Robert Downey Jr., 
que interpreta a Iron Man, o Scarlett Johansson, que encarna a la Viuda Negra. 
Podrás ver esta película en el cine a partir del 27 de abril.  
 

 

-PELÍCULAS AUDIODESCRITAS 
 
“Kung Fu Panda” 
El catálogo de películas audiodescritas ha incorporado esta divertida película 
de animación, que tiene como principal protagonista a Po, un oso panda 
aficionado al kárate que trabaja en un restaurante de tallarines.  
Un día, este tragón de fideos recibe la noticia de que ha sido elegido para 
cumplir una antigua profecía. Para llevar a cabo su misión, tendrá que acudir al 
maestro Shifu y pedir ayuda a sus ídolos, los legendarios “Cinco Furiosos”: 
Tigresa, Grulla, Mantis, Víbora y Mono.  
 
Si estás interesado en obtener en préstamo esta película con audiodescripción 
en formato DVD, debes solicitarla en el centro administrativo al que 
pertenezcas. Su número es el 410. 
 
 
-LIBROS 
 
“¡No fastidies, Marta!”  
Este libro, de Mercè Anguera, cuenta la historia de tres amigas, Marta, Eli y 
Nao, que han creado un clan “antibarbie”. Su lema es “¡Todas para una, y una 
para todas!”.  
En esta nueva aventura tienen un problema: el padre de Eli quiere volver a 
casarse, y su futura mujer es una “barbie”.  
 
Si quieres leer este libro, te lo puedes descargar en formato Daisy o TLO en la 
Biblioteca Digital de la ONCE, o pedir una copia en CD o un volumen en braille 
al Servicio Bibliográfico de la ONCE. Para más información, puedes llamar al 
número de teléfono 91.010.91.11.  
 
“Claves del ajedrez práctico” 
¿Te gusta el ajedrez? Si es así, ¡estás de suerte! PÁSALO te sugiere este libro 
de John Nunn para que mejores tu técnica. 
Con Claves del ajedrez práctico mejorarás tus resultados y aprenderás algunos 
trucos y consejos basados en la experiencia de tres décadas del autor.  
 
Puedes descargar Claves del ajedrez práctico en formato Daisy en la Biblioteca 
Digital de la ONCE o pedir una copia en CD al Servicio Bibliográfico de la 
ONCE. Para más información, puedes llamar al número de teléfono 
91.010.91.11. 
 
“Rebeca”  
Seguro que conoces la película “Rebeca”, de Alfred Hitchcock. Ahora, la 
Biblioteca Digital de la ONCE te ofrece la posibilidad de leer la novela de 
Daphne Du Maurier en la que está basado su guión. 
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El libro cuenta la historia de Maxim de Winter, un hombre que llega a la 
mansión Manderley con su segunda esposa. La señora de De Winter se verá 
pronto atormentada por el recuerdo de Rebeca, la primera esposa de su 
marido.  
Si consultas en el diccionario de la Real Academia Española la palabra 
“rebeca”, verás que el nombre de la chaqueta femenina tiene su origen en el 
atuendo que llevaba la actriz protagonista del filme de Hitchcock.   
 
Si estás interesado en este libro, te lo puedes descargar en formato Daisy o 
TLO en la Biblioteca Digital de la ONCE, o pedir una copia en CD o un ejemplar 
en braille al Servicio Bibliográfico de la ONCE. Para más información, puedes 
llamar al número de teléfono 91.010.91.11. 
 
 
-MÚSICA 
 
-Discos 
 

“MDNA”, de Madonna 
Madonna ha publicado un nuevo disco, titulado “MDNA”. En esta ocasión, la 
reina del pop ha contado con la colaboración de conocidos DJ‟s, como Martin 
Solveig o Benny Benassi.  
 
El lanzamiento de este álbum ha tenido un escenario muy peculiar: el descanso 
de la Super Bowl de este año, donde Madonna interpretó el primer single de su 
disco, “Give me all your love”.  
 
-Conciertos 
 
Pablo Alborán está de gira 
Si eres fan de este malagueño, ¡estás de enhorabuena! Puedes escucharlo en 
directo en la gira de presentación de su nuevo álbum, “En acústico”.  
El 28 de abril estará en La Línea de la Concepción, en Cádiz;  el día 30, en 
Córdoba; el 4 de mayo, en Castellón; el 11, en Sevilla; el 12, en Huelva; el 16, 
en Guadalajara; el 18 en Pontevedra y, el 19, en La Coruña.  
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LO QUE TE INTERESA 
  

El libro que no fue de papel hasta que lo leyeron 

un millón de personas 
 

Por Leonor Lozano y Nuncy López 

 
Amanda Hocking escribe desde que tiene uso de razón, pero ninguna 
editorial quería darle una oportunidad. Cansada de que le cerraran todas 
las puertas, decidió “colgar” sus libros en Amazon, la librería digital más 
grande del mundo. Su primera novela, Instinto, cautivó rápidamente a un 
millón de lectores. PÁSALO ha hablado con esta joven para demostrarte 
que, con voluntad y una ayudita de Internet, puedes conseguir lo que te 
propongas.  
 
A sus 28 años, esta auxiliar de enfermería es ya la escritora que más libros ha 
vendido a través de la Red. Su saga vampírica, Lazos de sangre, ha sido 
traducida ya a diez idiomas, incluido el español.  
 
Amanda nació el 12 de julio de 1984 en Austin, Minnesota (en Estados Unidos). 
Creció en un pequeño pueblo y, como “no tenía demasiadas cosas que hacer”, 
decidió inventar historias. Escribir fue la mejor forma que encontró para 
entretenerse.  
 
Según ha contado a PÁSALO, buscó durante años un agente editorial que la 
apoyara, pero no tuvo suerte. Cansada de que las editoriales norteamericanas 
le dieran siempre un no por respuesta, decidió “autopublicar” en Amazon su 
saga Lazos de sangre, aprovechando el “tirón” de los vampiros.  
 
¡Libros a 99 centavos! 
 
Amanda lanzó a finales de 2010 su primer libro, Instinto, por 99 centavos de 
dólar (unos 75 céntimos de euro). Quería que sus novelas fueran asequibles, y 
publicó otros títulos con un precio de 2,99 dólares, ¡solo 2,25 euros!  
 
Unos meses después, en enero de 2011, la demanda de sus libros se disparó, 
y en marzo ya vendía 100.000 ejemplares al mes. En solo cinco meses, Instinto 
era un best seller y Amanda figuraba en el “top 100” de Amazon.  
 
Con más de un millón de lectores “digitales”, la joven vio cumplido su sueño de 
publicar en papel. En España, la editorial Destino ha lanzado en ese formato 
tres de los cinco títulos que compondrán la saga: Instinto, Hado y Latido. El 
cuarto libro, que se titulará Designio, llegará muy pronto a nuestras librerías.  
 
Amanda no esperaba tener tanto éxito: “Cuando me enteré de que había 
vendido un millón de ejemplares, ¡me quedé en shock!”, confiesa la joven.  
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Si a ti también te apasionan estos “chupasangre”, ¡anímate a leer a Amanda! 
La protagonista del primer libro de la saga, Instinto, es Alice Bonham, una chica 
de 17 años cuya vida da un giro inesperado cuando conoce a Jack. Este joven 
la sumergirá en un mundo totalmente desconocido para ella: el de los 
vampiros.  
 
Cuando parece que las cosas no pueden complicarse más, aparece Peter, que 
hipnotiza a Alice con su actitud arrogante. La protagonista tendrá que elegir 
entre uno u otro y decidir si convertirse en mujer vampiro por amor o continuar 
con su vida humana sin ellos.  
 
Leyendo Lazos de sangre descubrirás que los vampiros de Amanda son chicos 
normales y corrientes, a los que les gusta ir a conciertos de rock y jugar con 
sus videoconsolas.  
 
Amanda reconoce que siempre le gustaron estos seres de colmillos afilados. 
“Cuando era pequeña, ¡vi Entrevista con el vampiro 20 veces seguidas!”, añade 
entre risas.  
 
Una princesa troll 
 
Además, esta joven ha publicado la trilogía Tierra de magia. En este caso, la 
protagonista es Wendy, una adolescente que, de repente, descubre que es una 
princesa troll. La chica decide trasladarse a su verdadero pueblo, un reino 
oculto ubicado en Minnesota, lleno de misterios.  
 
Por el momento, han visto la luz en papel los dos primeros títulos de esta 
trilogía: El viaje y La caída.  
 
Amanda da rienda suelta a su imaginación también a través de las redes 
sociales y de su blog, en el que comenta los libros que ha leído y habla de los 
suyos propios. Su Twitter echa humo: sus seguidores se multiplican por 
semanas, y a ella le encanta interactuar con ellos.  
 
Si tú también quieres estar atento a sus publicaciones o ponerte en contacto 
con ella, puedes seguirla en Facebook, en Twitter o en la versión en castellano 
de su blog, que encontrarás en la dirección www.amandahocking.es.  

 
 

 

  

http://www.amandahocking.es/
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75 años tiñendo de naranja la historia de los 

puentes 
 

El famoso Golden Gate está de aniversario 
 

Por Pedro Fernández 
 
Los puentes se construyen para salvar ríos, peligrosas pendientes y  
bahías, o para bordear altos sistemas montañosos. Pero, a veces, estas 
construcciones se convierten en espectaculares obras arquitectónicas 
que atraen los flashes de miles de turistas. Es el caso del Golden Gate, 
situado en la bahía de San Francisco (en California, Estados Unidos). Uno 
de los puentes más famosos del mundo, si no el que más. 
 
Ahora bien, una cosa no quita la otra: este puente también es un ejemplo de 
utilidad. Tiene una altura de 67 metros sobre el nivel del mar -para permitir a 
los barcos pasar por debajo-, 1.280 metros de longitud y seis carriles para 
vehículos. 
 
Además, lo cruzan cerca de 100.000 coches al día. Para que nos hagamos una 
idea, son tantos coches como si hubiera una caravana en una carretera de dos 
carriles casi de Madrid a Valencia. 
 
Breve historia 
 
La historia de este puente comienza el 27 de mayo de 1937, hace exactamente 
75 años, cuando las autoridades de San Francisco lo inauguraron. Ese día no 
se abrió para los vehículos, sino solo para las personas que iban a pie. Fue tal 
la expectación que lo cruzaron 18.000 ciudadanos, el equivalente al aforo del 
Palau Sant Jordi de Barcelona. 
 
Irwin Morrow fue la persona que se encargó de levantar el puente, pero el 
proyecto inicial fue de Joseph Strauss. Costó 27 millones de dólares. Podría 
parecer poco si uno lo compara con los más de 1.000 millones que se han 
invertido en otros puentes del mundo pero, para aquella época, esos 27 
millones equivalían a mucho más. 
 
Desde su construcción hasta el año 1964 fue el puente más largo del mundo. 
En esa fecha le arrebató el honor el puente Verrazano-Narrows, de Nueva 
York. 
 
¿Cuál es ahora el puente más largo? 
 
En estos momentos, el récord de longitud lo tiene un puente chino de 
impronunciable nombre: el Hangzhou Wan Kuahai Da Qiao. Nada menos que 
35,6 kilómetros de largo. Una barbaridad.  
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Para que te hagas una idea de sus dimensiones, en España el puente más 
largo es el de Rande, en la provincia de Pontevedra, con poco más de un 
kilómetro y medio. 
 
Si en lo que nos fijamos es en la altura, quien se lleva el gato al agua es el 
viaducto de Millau, en Francia, con una altura máxima de 343 metros sobre el 
río Tarn. Es el puente más alto del mundo, obra del trabajo en equipo del 
arquitecto Norman Foster con el ingeniero Michel Virlogeux. 
 
Este puente es más alto que cualquier construcción en España. Por ejemplo, la 
Torre Caja Madrid, que es el edificio más alto de nuestro país, mide 250 
metros.  
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DE MAYOR QUIERO… 
 
 
... ESTUDIAR CON UNA BECA ERASMUS 
 
Ana Gómez:  
“La ceguera no es un obstáculo para formarse en el extranjero” 
 

Por Leonor Lozano 
 

Ana Gómez tiene 29 años y trabaja en una agencia de noticias. Estudió 
Periodismo en la Universidad Complutense de Madrid, pero el cuarto 
curso quiso hacerlo fuera. El destino elegido fue Bruselas, “por su 
cosmopolitismo”, dice Ana. PÁSALO ha hablado con esta segoviana para 
demostrarte que la ceguera no es un impedimento para formarse en el 
extranjero.  
 
Ana se crió en Ayllón, un pequeño pueblo de la provincia de Segovia. Perdió la 
visión antes de cumplir los dos años, a causa de un retinoblastoma.    
 
A los 18 años, esta joven hizo la maleta y se mudó a Madrid para estudiar 
Periodismo. Solo tres años después volvió a empaquetar sus cosas: iba a 
cursar cuarto curso en Bruselas. Le habían concedido una beca Erasmus, el 
programa que permite a los universitarios de la UE formarse en otro país 
europeo.   
 
Aunque no la acompañaba ninguno de sus amigos más cercanos, esta 
segoviana no tuvo problemas en la capital belga. Pronto conoció a otros 
compañeros de la Complutense que estudiarían con ella, y a jóvenes Erasmus 
procedentes de otros países de Europa.  
 
Según ha contado a PÁSALO, su estancia en Bélgica le sirvió para mejorar su 
nivel de francés, una de las lenguas oficiales del país. También perfeccionó su 
inglés, ya que optó por un programa educativo que se impartía en esta última 
lengua.  
 
Más independencia 
 
Sin embargo, Ana cree que la experiencia merece la pena también en otros 
aspectos. “Conoces a mucha gente, te lo pasas muy bien y aprendes mucho. A 
mí, en concreto, me sirvió para ser más independiente, para „tener mundo‟ y 
menos miedo a algunas situaciones. Si tuviera otra vez 21 años, volvería a irme 
de Erasmus”, asegura.  
 
También vivió muchas situaciones divertidas. “Aún me acuerdo de una cena 
que organicé con mis amigos, en la que perdí el bastón. Me compré otro y, tres 
semanas después, el que había perdido apareció en mi habitación... ¡bajo un 
montón de ropa!”, recuerda la periodista.  
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Además, Ana aprovechó que Bélgica “es un país pequeñito” para viajar, porque 
desde él “se puede ir en tren a muchos otros sitios”. Dentro de ese país visitó 
Brujas, Gante, Lovaina y Namur, pero también viajó a Ámsterdam y Utrecht 
(Holanda), a París (Francia), Dublín (Irlanda) y Londres (Inglaterra). Solo se 
quedó con ganas de conocer Berlín.  
 
Además de estudiar y viajar, hizo prácticas en la revista Ecos, dirigida a la 
comunidad hispana de Bélgica. Ese trabajo le permitió entrar en los edificios 
del Parlamento Europeo y entrevistar al ex vicepresidente del Gobierno Alfonso 
Guerra.  
 
“La entrevista era en el Centro Asturiano de Bruselas, ¡y casi no llego! De 
repente, mi bastón se desintegró. Me dije a mí misma: „Sea como sea, tienes 
que llegar‟. Ningún belga sabía dónde quedaba el Centro Asturiano, pero tuve 
suerte, porque encontré a una amiga que me acompañó”. Al final, Ana llegó 
puntual a su cita.  
 
Una experiencia que “vale la pena” 
 
Esta joven se licenció en 2006, y en 2007 empezó a trabajar como periodista. 
Ocho años después de su experiencia Erasmus, mantiene el contacto con 
muchos de los amigos que hizo en Bruselas. Actualmente vive con sus dos 
hermanos en un céntrico barrio de la capital madrileña. 
 
Esta periodista está convencida de que estudiar en el extranjero “vale la pena”, 
e insiste en que la ceguera “no es un obstáculo” para ello. “Si os apetece, 
¡pedid la beca! Yo volvería a hacerlo. Por la experiencia en sí, por lo mucho 
que aprendes, por lo bien que te lo pasas... Y, además, ¡se liga mucho!”, 
bromea Ana.  
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NOTICIAS 
 
La carraca, “Ave del año 2012” 
¿Sabías que existe un ave llamada carraca? En España vive en el sureste 
peninsular, en el valle del Ebro y en las cuencas del Duero, del Guadiana, el 
Tajo y el Guadalquivir.  
La organización SEO/BirdLife la ha nombrado “Ave del año 2012”, para 
concienciar sobre el declive de sus poblaciones. Los expertos calculan que 
quedan menos de 6.000 parejas en España, un 40 por ciento menos que hace 
unos años.  
La carraca es un ave muy vistosa. Su plumaje mezcla vivos colores (malvas, 
lilas, azules y canela), y tiene una cabeza grande, un pico fuerte y una cola 
ligeramente encorvada. Su nombre hace referencia a su reclamo ruidoso, que 
se asemeja al sonido de las carracas de madera de algunos juegos infantiles.  
 
Maldita Nerea estará de gira hasta octubre 
Maldita Nerea ha iniciado un nuevo tour por España, después del éxito 
cosechado con su “Gira Fácil 2011”. La nueva gira, “Mucho + Fácil”, comenzará  
el 11 de mayo en Murcia, su ciudad natal.  
La banda dará 40 conciertos por toda España hasta el próximo mes de octubre, 
cuando tiene previsto volar a América. Con esta gira, Maldita Nerea se 
despedirá de nuestro país hasta 2014.  
 
Encuentran un nuevo fósil de dinosaurio en Teruel 
Un equipo de paleontólogos del parque temático Dinópolis ha hallado los restos 
de un dinosaurio en El Castellar (Teruel), de la especie Tastavinsaurus sanzi.  
En concreto, se ha encontrado un hueso de la pata delantera, el radio; la pata 
trasera completa, varias costillas y restos de la cadera.  
Los expertos calculan que este “tastavinsauro” llegó a alcanzar las 20 
toneladas de peso y los 17 metros de largo. Vivió hace unos 110 millones de 
años.  
 
Un tour por el universo de Harry Potter 
Si eres fan de Harry Potter, estás de suerte. Warner Bros organiza visitas 
guiadas por los Estudios Leavesden, a 20 minutos de Londres, para enseñar al 
público los sets de rodaje donde se grabó la saga del famoso mago.   
“The making of Harry Potter”, nombre que recibe el tour, es una visita guiada de 
tres horas de duración. En ella se puede ver de cerca el vestuario utilizado por 
los protagonistas, las técnicas de animación y los efectos especiales utilizados 
en la grabación de la saga.  
 
Las plumas surgieron para “gustar”, y no para volar 
Un equipo de investigadores chinos y estadounidenses ha llegado a la 
conclusión de que el plumaje de las aves surgió para emitir señales visuales, y 
no para volar.  
El hallazgo ha sido posible a partir de las plumas del Microrraptor, un 
dinosaurio del tamaño de una paloma que tenía cuatro alas y que debía de 
pesar alrededor de un kilo.  
El Microrraptor tenía un tono entre negro y azulado, parecido al de los cuervos 
actuales, y vivió hace 130 millones de años.  
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Del brik se aprovecha todo 
¿Sabías que es posible obtener fibra de papel, aluminio y energía reciclando 
los briks que tienes en la nevera? Estos envases se fabrican con papel, 
polietileno y aluminio, y una nueva técnica de reciclaje permite aprovecharlo 
todo.  
El nuevo sistema convierte los briks que tiramos al cubo amarillo en papel de 
alta calidad y en lingotes de aluminio, que luego se usan para fabricar coches, 
aviones y marcos de ventanas.  
El proceso también genera gas, por lo que proporciona energía. Los españoles 
reciclamos cada año más de 71.000 toneladas de este tipo de envases.  
 
“Mago por casualidad”, un libro solidario 
Seguro que conoces a la escritora Laura Gallego (¡la entrevistamos en el 
número 26 de PÁSALO!). La valenciana ha decidido donar a Unicef los 
derechos de autor de su nuevo libro, Mago por casualidad. Los fondos que se 
consigan con su venta contribuirán a mejorar las condiciones de vida de 
millones de niños de todo el mundo.  
Mago por casualidad está escrito con un toque de humor. Su protagonista es 
Ratón, “el típico chico que trabaja en la típica posada del típico reino 
fantástico”.  
Un día, un accidente con un objeto mágico le otorga los grandes poderes del 
famoso mago Calderaus, que él no sabe usar. Calderaus, ahora convertido en 
cuervo, no se detendrá hasta recuperar lo que es suyo. 
 
Un asteroide pasará muy cerca de la Tierra en 2013 
Un equipo de astrónomos ha descubierto un asteroide  que pasará muy cerca 
de la Tierra el 15 de febrero del año que viene. La Agencia Espacial Europea 
asegura que esta roca de 50 metros de diámetro no supondrá una amenaza 
para nuestro planeta.  
El asteroide, bautizado como “2012 DA14”, pasará a solo 24.000 kilómetros de 
la Tierra, más cerca que muchos satélites comerciales. Fue descubierto en el 
sureste de España, cerca de Granada.  
Los asteroides son objetos rocosos y metálicos que orbitan alrededor del Sol, 
pero que son demasiado pequeños para ser considerados planetas. Pueden 
ser enormes (como Ceres, que tiene mil kilómetros de diámetro), o minúsculos, 
del tamaño de un guijarro.  
 
El Bernabéu acogerá este verano un partido benéfico de tenis 
La Fundación Rafa Nadal y la Fundación Realmadrid organizarán un partido 
benéfico de tenis el próximo 14 de julio. Se celebrará en el estadio Santiago 
Bernabéu, y lo disputarán Nadal y otro tenista de primer nivel, invitado por 
Rafa.  
Este acontecimiento podría suponer un récord Guinness de asistencia a un 
partido de tenis. La recaudación se destinará a los proyectos benéficos de 
ambas fundaciones.  
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TEST DE LA ONCE 

 
 
Ponte a prueba, ¿qué sabes de la ONCE? Contesta este test y ponte nota tú 
mismo. Cada una de las preguntas tiene una única respuesta. Por cada 
respuesta correcta, obtendrás dos puntos. Si la respuesta es errónea, no 
consigues ningún punto. Recuerda que, si no eres capaz de contestar a alguna 
de las preguntas, puedes visitar la página web de la ONCE (www.once.es), 
donde encontrarás la información que necesitas. 
 
 
1) ¿En qué deporte, cuyos integrantes son personas con discapacidad visual,   
ha ganado España seis de los ocho Campeonatos de Europa que se han 
disputado hasta ahora?  
 
 a) En goalball americano. 
 b) En fútbol sala. 
 c) En badminton. 
 
Solución: b) En fútbol sala. 
 
 
2) ¿Cuáles son las tres razas más utilizadas para desempeñar la labor de 
perro-guía? 
  
          a) Caniche, persa y siamés. 
          b) Pastor alsaciano, bichón maltés y pastor belga. 
          c) Labrador, golden retriever y pastor alemán. 
 
Solución: c) Labrador, golden retriever y pastor alemán. 
 
 
3) ¿Cuántos puestos de trabajo genera la ONCE, junto con su Fundación y con 
su Corporación Empresarial CEOSA? 
  
 a) 5.370.000. 
 b) 115.000. 

c) 17. 
  
Solución: b) 115.000. 
 
 
4) En 1993, la ONCE decidió crear...   
  
 a) CEOSA, la Corporación Empresarial ONCE, S.A. 
 b) SEGURONCE, la compañía aseguradora de la ONCE. 

c) El Cuponazo, el cupón de los viernes con el que se pueden ganar 
hasta 9 millones de euros. 

 
Solución: a) CEOSA, la Corporación Empresarial ONCE, S.A. 

http://www.once.es/
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5) ¿Cómo se llama el sistema creado para sustituir la falta de percepción visual 
por descripciones sonoras complementarias?  
 
          a) Teleprompter. 
          b) Audiodescripción. 
          c) Braillevisión. 
 
Solución: b) Audiodescripción. 
 
 
 
RESULTADOS: 
10 puntos – Experto en la ONCE.  
8 puntos – Rozando la perfección. 
6 puntos – Aprobado por los pelos. 
4 puntos – Muy cerca de pasar el corte, pero no fue suficiente.  
2 puntos – La casualidad te ha premiado con una respuesta correcta. 
0 puntos – No desesperes, la próxima vez lo harás mejor. 
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TRUCOS Y CONSEJOS 
 

¿Por qué nos pican los mosquitos? 
 

Por Laura Román 
 
Estamos en primavera, y toca disfrutar del buen tiempo. Sin embargo, la 
llegada del calor atrae a los mosquitos, que acechan impacientes a sus 
primeras víctimas. Pero, ¿es cierto que todos estamos expuestos a sus 
picaduras? PÁSALO os cuenta las “preferencias” de estos diminutos 
insectos y os da algunas recomendaciones para darles esquinazo.  
 
Todos hemos oído alguna vez que los mosquitos suelen picar a aquellos que 
tienen la sangre dulce, pero, ¿es cierta esa afirmación? De momento, no tiene 
ninguna fundamentación científica, así que es mejor considerarlo un simple 
mito que intenta justificar el hecho de que algunos los sufran más que otros.  
 
La realidad se asemeja mucho más a los estudios que un equipo internacional 
de investigadores ha realizado sobre las verdaderas razones de las picaduras 
de los mosquitos.  
 
Según los expertos, estos insectos pican a sus víctimas por una serie de 
factores relacionados con la cantidad de bacterias que tenemos en la piel. Al 
parecer, las personas que tienen más microorganismos en la piel resultan más 
“atractivas” para los mosquitos.  
 
Este dato resulta muy curioso si tenemos en cuenta que estos microbios son 
los encargados de producir el olor humano en la piel. Sin estas bacterias, ni 
siquiera nosotros seríamos capaces de percibir nuestro propio olor corporal. 
Unos microorganismos que varían en unas personas y en otras. ¡Ellos son los 
verdaderos culpables de nuestras noches en vela con insecticida en mano! 
 
Cazadores furtivos  
 
En el mundo hay unas 2.500 especies de estos primos hermanos de las 
moscas. La vida de estos pequeños insectos alados se desarrolla en cuatro 
etapas: nacen como huevo, pasan a larva, se trasforman en crisálida y, por 
último, se convierten en mosquitos adultos.  
 
Al contrario de lo que se cree, es el mosquito hembra el que se alimenta de la 
sangre humana, ya que el macho se conforma con el jugo de las frutas y la 
savia de las plantas para sobrevivir. ¿Sabías que los mosquitos hembra viven 
solo medio año?  
 
Como ya te hemos dicho, uno de los factores que llaman más la atención a los 
mosquitos es el olor corporal, una acción natural del organismo. Pero no todos 
los olores son del agrado de estos insectos alados. Las personas que beben 
poca agua producen un olor con más sales, y ése es precisamente el que no le 
gusta a estos insectos. 
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Hay otros elementos que son determinantes a la hora de ser la diana favorita 
de los mosquitos. Tener una temperatura corporal elevada y la piel morena 
pueden ser decisivos para que amanezcas... ¡lleno de picaduras!  
 
Además, deberías saber que sus momentos preferidos para picar son el 
amanecer y el anochecer, ya que por la mañana se despiertan con bastante 
energía y por la tarde les entra mucha hambre.  
 
¿Qué hacer para evitar las picaduras? 
 
Protegernos de las picaduras al cien por cien es algo casi imposible, pero 
existen muchos y muy variados remedios caseros que harán que duermas 
mejor y, sobre todo ¡más tranquilo! 
 
Entre los “remedios de la abuela” más eficaces están la sal, el vinagre de 
manzana, la pulpa de un limón o la pasta de dientes. Estos cuatro elementos 
se deben frotar en las picaduras y alivian, de manera instantánea, el picor. 
También puedes encontrar alivio en algunas plantas, como el aloe vera o la 
lavanda, que son repelentes naturales para estos pequeños insectos. 
 
PÁSALO os recomienda utilizar productos naturales para ahuyentar a los 
mosquitos, ya que se consideran más eficaces y sanos. En este sentido, el 
Instituto Nacional de Salud Pública aconseja no abusar de insecticidas, ya que 
sus sustancias tóxicas son perjudiciales para la salud.  
 
Puede que el “sabor” de tu piel no guste a los mosquitos pero, ¡no te confíes! 
Lo que nunca fallará son las mallas mosquiteras en las ventanas. Con ellas, 
dormirás de un tirón y disfrutarás del calor, ¡todo lo que quieras! 
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PASATIEMPOS 

 
 

Caballos que atacan a hombrecillos, hombrecillos que desaparecen, 
gatos que saltan por la ventana y un corral lleno de animales. ¡Los 
pasatiempos de este mes te van a encantar! Al final encontrarás la 
solución a cada uno de ellos.  
 

 
1) Un caballo negro saltó por encima de una torre, y cayó sobre un 

hombrecillo vestido de blanco que, súbitamente, desapareció. ¿Dónde 
pudo ocurrir algo así?  

 
Solución:  
En una partida de ajedrez. El caballo del bando negro se “comió” a un 
peón blanco, que fue eliminado y sacado del tablero.   

 
 

2) El gato de Refugio saltó desde el borde de la ventana de un 
decimoquinto piso, pero no sufrió un solo rasguño. ¿Cómo pudo 
hacerlo? 

 
Solución:  
Refugio tiene muy bien educada a su mascota: el gato saltó hacia el 
interior de la habitación.  
 
 

3) ¿De qué hay que llenar una caja para que pese menos? 
 
Solución:  
¡De agujeros! 
 
 

4) ¿Cuál era el monte más alto antes de que se descubriera el Everest? 
 
Solución:  
Pues... ¡el mismo Everest! Da igual que aún no lo hubieran descubierto, 
¡ya existía!  
 
 
Aquí termina este número de PÁSALO. Os recordamos que el número de 
atención telefónica del CIDAT y del SBO es, desde el pasado 1 de marzo, el 
910 109 111. Tras marcar este número de teléfono, un contestador automático 
proporciona dos opciones al usuario: 
 
-La opción 1 dirige al SBO, en la que la que se puede optar, a su vez, por dos 
posibilidades: una, ser atendido directamente por un operador y, dos, acceder a 
las novedades de la última semana. 
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-La opción 2 dirige al CIDAT, donde se puede elegir entre ser atendido 
directamente por un operador del Servicio de Atención al Usuario o dejar 
grabada la consulta en un contestador para ser atendido más tarde.  
 
En el CIDAT, el Servicio de Atención al Usuario funciona de lunes a viernes 
ininterrumpidamente, entre las 7.30 y las 20.00 horas. 
 
El SBO presta este servicio de lunes a viernes, en horario partido: de 9.00 a 
14.00 horas, y de 17.00 a 20.00 horas. Os recordamos también que el SBO ha 
unificado su dirección de correo electrónico para sus dependencias de Madrid y 
Barcelona. Esta dirección es: sbo.clientes@once.es  
 
Ya estamos preparando el siguiente número de PÁSALO, tu revista favorita. En 
él, te traeremos nuevas noticias de tu interés. Y ya sabes que...  
  

 
...si quieres escribirnos... 

Recuerda que puedes mandarnos tus cartas, redacciones o preguntas a:  
 
--Correo electrónico:  pasalo@servimedia.net 
--Correo postal: 
Revista Pásalo 
Servimedia 
C/ Almansa, 66 
28039 Madrid 
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